
Unidos en la unicidad, elevamos nuestros 
pensamientos hacia la Mente Divina y 
sus infinitas posibilidades. Elevamos 

todas las preocupaciones, tanto las nuestras como 
las de los demás, hacia la verdad más elevada que 
podemos comprender: la plenitud, el bienestar y la 
satisfacción. Ahora te invitamos a respirar lenta y 
profundamente, iniciando en paz.

Habito en la paz divina.
En el núcleo de mi ser, habita una paz profunda, 

una paz espiritual que me conecta con Dios y mi 
ser interior de manera estable, segura y serena. Mis 
esperanzas e intenciones están impregnadas de paz. 
Habito en paz, soy paz y reflejo paz …≈
La luz de la sabiduría divina  
es mi guía.

La luz de la sabiduría divina siempre brilla, 
mostrándome el camino a seguir en cada momento, 
paso a paso. La sabiduría es natural para mí, pues 
es el poder de Dios presente en mis pensamientos 
inspirados. Cuando necesito un sentido de 
orientación, me dirijo hacia mi interior… ≈
Soy un ser íntegro y libre.

Afirmo la totalidad, reconociendo que en todo 
momento la plenitud del poder divino está presente 
y disponible para mí. Soy libre, pues afirmo que 
nada puede faltar, estar mal o roto en mi ser. En 
totalidad, soy libre de vivir como la luz del Espíritu, 
manifestando salud y bienestar … ≈

Celebro la abundancia divina.
Ahora, reconozco que la prosperidad abunda en 

todas sus formas y fluye hacia mí. La abundancia 
es un estado mental, y mi mente está centrada en la 
Mente Divina rebosante de posibilidades prósperas. 
Valoro y celebro la riqueza de la vida … ≈
Soy una presencia armoniosa.

Al centrarme en el amor divino, soy una presencia 
tranquila y serena. Satisfago las necesidades de cada 
momento con gracia y generosidad. Fomento el fluir 
de la armonía para ser el pensamiento, la palabra y la 
acción del Amor Divino en los días venideros … ≈
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Concluyamos este momento de oración con un 
sincero «Amén», reconociendo que al terminar nuestra 
oración, comenzamos a vivir las verdades expresadas 
en ella. Vivimos en la plenitud de la paz, la sabiduría, 
la libertad, la abundancia y el amor. Con gratitud 
en nuestros corazones y con una voz inspirada, 
concluimos recitando La oración de protección...

La luz de Dios nos rodea; 
YO SOY luz.

El amor de Dios nos envuelve;  
YO SOY amor.

El poder de Dios nos protege;
YO SOY poder.

La presencia de Dios vela por nosotros. 
YO SOY presencia.

¡Dondequiera que estamos, está Dios! 
YO SOY divino.
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Para ayuda de oración, visita silentunity.org/oracion 
o ve a Facebook.com/beunityenespanol.


